L'’ARTE DEL CAMMINARE

CAMMINARE E UN'ARTE, E ESSO STESSO UN ATTO DENSO DI SIGNIFICATO E
VALORE. E' PARTE INTEGRANTE E IMPRESCINDIBILE DI UN VIAGGIO,
METAFORA DEL CAMMINO DELLA NOSTRA VITA. PROPONIAMO UNA
BIBLIOGRAFIA CHE PARTE DALLA STORIA DEL CAMMINARE PER ARRIVARE
A SUGGERIMENTI DI ITINERARI PER APPASSIONATI
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