
L'ARTE DEL CAMMINARE

Camminare è un'arte, è esso stesso un atto denso di significato e
valore. E' parte integrante e imprescindibile di un viaggio,
metafora del cammino della nostra vita. Proponiamo una
bibliografia che parte dalla storia del camminare per arrivare
a suggerimenti di itinerari per appassionati
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